
Kreisverband Donnersberg

Tel:  06352/4007-0 KW 21

Fax: 06352/4007-99
Mail: info@drk-kv-donnersberg.de vom:

###### bis :

2021

105076 105546 105703 BE 2,8 8485

Mo

24.05.

105302 7212 105338 BE 3,8 1053

Di

25.05.

7119 7408 4229 BE 3,3 8111

Mi

26.05.

7612 7916 4119 BE 3,3 8127

Do

27.05.

7713 7918 4400 BE 4,0 8508

Fr

28.05.

7314 7808 4204 BE 3,2 8115

Sa

29.05.

7427 7913 4121 BE 3,1 8300

So

30.05.

Name:..................................

SPEISEPLAN

"

Leichte Kost Feinschmecker 
Vollkost 

Menü 1

Vollkost 

Menü 2

Leichte 

Kost mit 

BE 

Feins.

Menü

Woche 21 Bestellung 
24.05.
30.05.

M W 
A1 C 

G L 

M 

V M 
G 9

M W 
A1 G 

L M 

R K 
W 

A1 C 
mit Kohlrabi-Möhren-Gemüse und 

Spätzle

mit Ananas-Mango-Kompott

Vollkost-Menü 1 Vollkost Menü 2 mit BE-Angaben Menü

7,65 Euro 7,65  Euro 7,65 Euro 9,35 Euro

mit Kohlrabigemüse und 

Stampfkartoffeln

auf buntem Gemüse in pikant-fruchtiger 

Grillsoße, dazu gebackene Kartoffelspalten 

mit grobem Pfeffer und Meersalz

Spaghetti Bolognese Paniertes 

Schweineschnitzel

Rahmchampignons Filettöpfchen "Jäger Art"

Mini-Hacklets vom 

Rind und Schwein

Milchreis Geflügelklößchen in 

Bratensoße

Rinderhacksteak 

"Mediterrano"

R W 
A1 G 

L 

S M 
W 

A1 C 

G L 

S M 
W 

A1 C 

G L 

R S 
W 

A1 G 

L M 

7

Erbsen und Fingermöhrchen, 

Kartoffelschmarrn

R S 
W 

A1 C 

L 

S W 
A1 C 

G 

M W 
A1 C 

G L 

S G 
M W 
A1 C 

G L 

7

vom Rind und Schwein mit 

Hackfleischsoße

mit buntem Gemüse, Kartoffeln mit 

Röstzwiebeln

mit Spätzle

Bratling aus Schweinehackfleisch, 

Wirsing und Käse, mit 

Pfannengemüse, Kartoffelpüree

vom Schwein, mit Spargelgemüse und 

Kräuternudeln

"Hausmacher Art", fachmännisch von Hand 

gewickelte Rouladen mit Speck- und 

Zwiebelfüllung, Apfelrotkohl, Salzkartoffeln 

mit Röstzwiebeln

Nudeln mit 

Hackfleischsoße

Hefeklöße Rinderroulade Rindergeschnetzeltes 

"Delicato"

zarte Hähnchenbrust- und Schweinefilets in 

Rahmsoße mit Champignons, dazu Erbsen 

und Fingermöhrchen, Spätzle

Pikantes 

Rindergulasch

"Frikadelle Rustika" Rahmschnitzel 

"natur"

2 Rinderrouladen

M W 
F 

A1 C 

D G 

L M 

V M 
W 

A1 C 

G 

R S 
M W 
A1 C 

G L 

M 

G M 
W 

A1 G 
in Filetform, Kräuter-Senfsoße, 

Petersilienkartoffeln

R M 
W 

A1 C 

F G 

L M 

V M 
W 

A1 C 

G 

R S 
M W 
A1 C 

G L 

R W 
A1 

A5 C 

F L 

M 

pikant gewürztes Rind- und 

Kalbfleisch, geriebener Käse

mit Heidelbeerfüllung, Vanillesoße mit Hackfleischfüllung, 

Kohlrabigemüse, Salzkartoffeln

Vanillesoße in heller Soße mit Gurkenstreifen, 

Karotten-Broccoligemüse und Schlingli-

Nudeln

Hähnchenbrustfiletstücke in Gemüse-

Sahnesoße, Rösti-Ecken

Gefüllter 

Kalbsbraten

Hühnersuppentopf 

"Hausmacher Art"

Jägerbraten in 

Steinpilzsoße

Gekochte Rinderbrust

zarte Rindfleischstreifen in dunkler 

Senfsoße, dazu buntes Gemüse naturell und 

Eier-Knöpfle

Alaska-Seelachs 

paniert

Eierpfannkuchen mit 

Heidelbeerfüllung

Hacksteak Schlemmerteller

mit Vanillesoße mit Schwarzwurzeln, 

Petersilienkartoffeln

mit Mandelsplittern garniert, in delikater 

Rahmsoße, dazu Broccoliröschen und 

Pariser Karotten, Rösti-Ecken

R enthält Rindfleisch; S enthält Schweinefleisch; G enthält Geflügel; V Vegetarische Menüs; K würzige Knoblauchnote; M enthält Laktose; A/W enthält Gluten; A1 enthält Weizen; A5 

enthält Dinkel; C enthält (Hühner-) Ei; D/F enthält Fisch; F enthält Sojabohnen; G enthält Milch und Milchprodukte; H1 enthält Mandeln; L enthält Sellerie; M enthält Senf; N enthält Sesam; 

3 mit Antioxidationsmittel; 5 geschwefelt; O enthält Sulfit / Schwefeldioxid; 7 mit Nitritpökelsalz; 9 mit Süßungsmittel(n) "

in delikater Meerrettichsoße, dazu 

Petersilienkartoffeln

Panierte Jagdwurst Apfelstrudel Saftiger 

Rinderbraten

Zartes Kalbsschnitzel 

paniertS M 
W 

A1 C 

G L 

M 7

V M 
W 

A1 G 

R M 
W 

A1 G 

L 

R M 
W 

A1 G 

H1 L 

in Bratensoße, Bayrisch Kraut, 

Salzkartoffeln

R S 
M W 
A1 G 

L 

G W 
A1 C 

S M 
W 

A1 G 

L M 

7

R M 
G L 

O 3 
5

mit Schweinehackfleischfüllung in 

Rahmsoße, Rosenkohl, Schlingli-

Nudeln

gewürfeltes Huhnfleisch mit 

Hörnchennudeln, Lauch und Karotten

vom Schwein, mit Kohlrabi, Karotten 

und Broccoli in Béchamelsoße, 

Salzkartoffeln


